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Adatkezelési nyilatkozat

Hozzdjdrulok ahhoz, hogy Mong Gyorgyi Irén e.v. (székhelye: 1024 Budapest, Keleti
Kdroly utca 21. Fsz5.) az dltalam megadott személyes adatokat kozvetlen
egészségUgyi nyilvantartds  (betegnyilvantartas) céljdgbdl, a  hozzdjdruldsom
visszavondasdig kezelje, €s a részemre elektronikus levelezés, vagy azzal egyenértekd
mdas egyéni kommunikacids eszkdz Utjdn idSpont egyeztetés és/vagy edzéstervvel
kapcsolatos értesitéseket  kUldjon, tovdbbd a megadott elérhetéségeimen
megkeressen.

Tdjékoztatds

Az adatkezelés hozzdjdruldson alapul, melynek megaddsa dnkéntes. A tdjékoztatd
email-ek kdzvetlen megkeresés modszerével tértend kildésenek a medfiltdsdra,
illetéleg hozzdjdrulds visszavondasdra barmikor indokolds nelkll, az aldbbi cimeken -
név, szUletési datum megaddsdval - van lehetdség: e-mailben kapott Uzenetek esetén
a info@mezitlabegyensulyban.hu cimen, vagy postai kildeményként a Mong Gyorgyi
Irén - 1024 Budapest, Keleti Karoly utca 21. Fsz5 cimen.

A megadott személyes adatokat harmadik személy részére nem szolgdltatom ki.

Kérésre a jogszabdlyban meghatdrozott hatdridén belll kdteles vagyok tdjékoztatdst
adni a kezelt személyes adatokrdl, azok forrdsardl, az adatkezelés céljardl,
jogalapjdrdl, idétartamdardl, az adatfeldolgozd nevérdl, cimérdl és az adatkezeléssel
OsszefUggd tevékenységérdl, adatvédelmi incidens esetén az adatvédelmi incidens
kérolmeényeirdl, hatdsairdl és az elhdritdsdra megtett intézkedésekrdl, tovabbd - az
adatok tovdbbitdsa esetén — az adattovabbitds jogalapjardl és cimzettjérdl.

Barmikor kérhetdé a személyes adatok helyesbitése, tovdbbd - jogszabdly dltal
meghatdrozott adatkezelések kivételével - az adatok zdroldsa vagy torlése, tovabbd
térvényben meghatdrozott esetekben az érintett tiltakozhat személyes adatainak a
kezelése ellen. Amennyiben a személyes adatok kezelésével kapcsolatban jogsérelem
kovetkezett be, vagy annak kdzvetlen veszélye dll fenn, Ugy az érintett a Nemzeti
Adatvédelmi és Informdcidszabadsdg Hatdsag felé bejelentést tehet, illetve a
személyes adatok védelmeéhez fUz6d6 jogok megsértése esetén birdsadghoz fordulhat.

Budapest, 2023.08.15



